E% Fachhochschule Graubiinden my.fhgr.ch/sport

University of Applied Sciences

in Zusammenarbeit mit der PHGR

Fussball

Wann Mittwoch, 18.30-19.45
21. Oktober 2020 - 21. Juni 2021

Ort, Treffpunkt Turnhalle der PHGR (Padagogische Hochschule, siehe Plan)
Kein Training: Individuelle Absprache mit Moreno Cortesi

Beschreibung Die Spiele finden ohne Trainingsleitung statt, d.h. die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind selbst fir die
Mannschaftsbildung, Material, etc. verantwortlich. Es sind
sowohl Manner als auch Frauen willkommen.

Leitung Gabriel Baumann (Verantwortlich fir Material,
Raumlichkeiten, Kontakt zur Programmleitung)
gabriel.baumann@stud.phgr.ch Tel. 076 816 90 69

Ausriistung Turnschuhe (keine Fussballschuhe!)
Schienbeinschoner fakultativ

Als Outdoor-Fussballschuhe sind nur Turn- und
Nockenschuhe erlaubt.
(Stollen sind verboten)

Kosten Keine

Anmeldung Keine Anmeldung erforderlich oder siehe Informationen unter
Besonderes.

Besonderes Auskunft Uber die Durchfiihrung des Trainings erfolgt jeweils
via Whatsapp

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Bitte Covid-19 Schutzbestimmungen beachten
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Fachhochschule Graubiinden my.fhgr.ch/sport
University of Applied Sciences

in cooperation with PHGR & University of applied sciences for teacher training

Football

When

Meeting point

Course details

Person in charge

Equipment

Fees
Registration
Special features
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Wednesday, 18.30-19.45
21. October 2020 - 21. June 2021

Gym in teacher training college (PHGR)

No training: Infos by Gabriel

Male and female players welcome. No particular training,
participants are responsible themselves for teambuilding, etc.

Gabriel Baumann (Verantwortlich fir Material,
Raumlichkeiten, Kontakt zur Programmleitung)
gabriel.baumann@stud.phgr.ch Tel. 076 816 90 69

Trainers (no football shoes!!)
Shin protection if available

Free of charge

no registration required or see special features.

Insurance on participants” own responsibility
Training at one’s own risk.
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